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Masterplan-Handlungsfeld 9

„Prävention, Gesundheitsförderung, 
Rehabilitation und Ernährung“

Handlungsfeldbeauftragte:

Franz Josef Lünne 
(Stellv. Vorstandsvorsitzender der AOK Brandenburg - Die Gesundheitskasse)

Prof. Dr. Stefan N. Willich 
(Direktor des Instituts für Sozialmedizin, Epidemiologie und 
Gesundheitsökonomie der Charité - Universitätsmedizin Berlin) 

Rolf D. Müller 
(Vorsitzender des Vorstands a. D. der AOK Berlin - Die Gesundheitskasse)

Herzlich Willkommen!

Parlamentarischer Abend „Gesunde Ernährung“

03.12.2008
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Auftakt- und Status-Workshops (Prävention 04/2007; Rehabilitation 
10/2007; Gesamt-Workshop 04/2008)

Entwicklung und Diskussion von Leuchtturmprojekten

Weiterentwicklung der Vorhaben in Arbeitsgruppen (derzeit 7 aktive AGs)

Erfassung der Angebote als Präventions- sowie Reha-Atlas

Austausch mit der Politik

Erschließung neuer Kooperationsfelder, Gewinnung von Partnern, z.B. 
Wirtschaftsverbänden

Ziel:

Mit vorzeigbaren und vorbildlichen Projekten und Angeboten der 
Prävention, Gesundheitsförderung, Rehabilitation und Ernährung für die 
attraktive Gesundheitsregion Berlin-Brandenburg werben

Ziel:

Mit vorzeigbaren und vorbildlichen Projekten und Angeboten der 
Prävention, Gesundheitsförderung, Rehabilitation und Ernährung für die 
attraktive Gesundheitsregion Berlin-Brandenburg werben
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Parlamentarischer Abend - Programm 

Gesunde Ernährung in Kitas – Ergebnisse einer Bestands- und 
Bedarfserfassung 
Dr. Rüya Kocalevent, Freie Universität Berlin

Aktion Bio-Brotbox für Erstklässler in Berlin und Brandenburg
Dr. Burkhardt Sonnenstuhl, Projektagentur Berlin 

Verstetigung der Lebensstiländerung nach der Rehabilitation –
ein Projektkonzept
Prof. Dr. Frank Bittmann, Universität Potsdam 

Gesunde Ernährung und Bewegung bei Kindern – ein 
gemeinsamer Aktionsplan für Berlin und Brandenburg
Prof. Dr. Dieter Kleiber, Freie Universität Berlin


