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Aktivitäten im Masterplan-
Handlungsfeld 9

"Prävention, 
Gesundheitsförderung,

Rehabilitation und Ernährung"
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Handlungsfeld 9: Prävention, Gesundheitsförderung,
Rehabilitation und Ernährung

Handlungsfeldbeauftragte:

• Franz Josef Lünne (Stellvertretender Vorsitzender des Vorstands der 
AOK Brandenburg - Die Gesundheitskasse) 

• Prof. Dr. Stefan N. Willich (Direktor des Instituts für Sozialmedizin, 
Epidemiologie und Gesundheitsökonomie der Charité -
Universitätsmedizin Berlin) 

• Rolf D. Müller (Vorsitzender des Vorstands a. D. der AOK Berlin -
Die Gesundheitskasse)
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Leitbild des Handlungsfeldes

• Prävention, Gesundheitsförderung, Rehabilitation und Ernährung 
werden zu einem Markenzeichen der Region

Ziele der Handlungsfeld-Arbeit

• übergreifende Strategie der Gesundheitsregion für evidenzbasierte
Prävention, Gesundheitsförderung, Rehabilitation und Ernährung

• Ansätze und Projekte in der Gesundheitsregion in eine übergreifende 
Strategie für Prävention, Gesundheitsförderung, Rehabilitation und 
Ernährung stimmig einbinden und qualitativ weiterentwickeln

• Sektorenübergreifende integrierte Versorgungsangebote und 
Behandlungspfade zwischen Akutmedizin, medizinischer Rehabilitation 
und Pflege

• ...
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Aktivitäten im Handlungsfeld

• Erstellung von Übersichten zu Projekten und Arbeitsschwerpunkten
bei Prävention/Gesundheitsförderung und in der Rehabilitation

• Auftakt-Workshop "Prävention" am 25. April 2007 

• Auftakt-Workshop "Rehabilitation" am 17. Oktober 2007

• Gründung von Arbeitsgruppen in beiden Arbeitsfeldern, Erarbeitung 
von Konzepten und Projektvorschlägen
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Aktivitäten im Bereich Prävention / Gesundheitsförderung

• Entwicklung eines Präventionsatlas für die Region Berlin-
Brandenburg

• Entwicklung länderübergreifender Aktivitäten zur Umsetzung der im 
September 2007 von der Deutschen Gesellschaft für Ernährung 
DGE veröffentlichten "Qualitätsstandards für die Schulverpflegung"

• Vermittlung von Ansätzen zur Sprach- und Kulturmittlung sowie zur 
Einbeziehung von Migranten in alle Handlungsfelder
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Aktivitäten im Bereich Rehabilitation

• Erhebung von Leistungsspektrum, Projekten und Aktivitäten der 
stationären und ambulanten Reha-Einrichtungen Berlin-Brandenburgs 
(Verband der Privatkrankenanstalten Berlin-Brandenburg und Deutsche 
Gesellschaft für Medizinische Rehabilitation)

• Entwicklung einer INTERNET-Plattform zu rehabilitativen Angeboten in 
der Region

• Entwicklung von Angeboten zur Förderung der ärztlichen Weiterbildung 
im Bereich der Rehabilitation
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Ausblick

• Erweiterung des Handlungsfeldes 9 in der neuen Masterplan-
Fassung „Prävention, Gesundheitsförderung, Rehabilitation und 
Ernährung“

• Übergreifender Handlungsfeld-Statusworkshop im Februar 2008
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Vielen Dank für Ihre 

Aufmerksamkeit!
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Netzwerk Gesundheitswirtschaft 

Berlin-Brandenburg


